	Общественная организация «Хабаровский краевой физкультурно-спортивный клуб инвалидов»


	адрес (место нахождения) постоянно действующего органа социально ориентированной некоммерческой организации
	г, Хабаровск, ул.Гоголя, 29-301

	почтовый адрес
	680000, г.Хабаровск, ул.Гоголя, 29-301

	телефон
	(4212) 31-49-03

	сайт в информационно-телекоммуникацион-   ной сети "Интернет"
	-

	адрес электронной почты
	olgha.shmyriova.53@mail.ru

	Паспорт проекта


	Наименование проекта
	Реабилитация детей-инвалидов при помощи применения физической культуры и спорта

	Количество муниципальных образований края, на территории которых будет реализовываться проект
	5

	Срок реализации проекта
	9 месяцев

	Общая сумма планируемых расходов на реализацию проекта
	623988 руб.

	Запрашиваемый размер субсидии из краевого бюджета
	500 тыс.руб.

	Предполагаемая сумма софинансирования проекта
	123988 руб.

	Приоритетное направление проекта
	Социальная адаптация инвалидов и их семей

	Цель проекта
	Организовать
физкультурно-оздоровительную и воспитательную работу среди детей-инвалидов, подростков, направленную на укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие и социальную реабилитацию.

	Краткое описание проекта (не более 50 слов)
	Большую тревогу вызывают данные инвалидности в г. Хабаровске и Хабаровском крае, опубликованные на сайте Министерства социальной защиты населения Хабаровского края.

  В Хабаровском крае в настоящее время насчитывается 89,8 тысяч инвалидов, что составляет около 6,9% населения края (общероссийский показатель составляет 8,8%), из них 4,9 тысяч детей-инвалидов. 29 тысяч (32,3%) являются инвалидами молодого возраста.

Известно, что физкультура и спорт являются наиболее эффективным, а во многих случаях единственным доступным средством для полной или частичной реабилитации инвалида и возвращение его к нормальной социальной жизни.

Одним из инновационных методов реабилитации лиц с ограниченными возможностями являются иппотерапия и плавание.

Одним из средств пропаганды здорового образа жизни, реабилитации и социальной адаптации с целью вовлечения детей-инвалидов в систематические занятия адаптивной физической культурой и спортом, являются занятия конным спортом с применением лечебной верховой езды и занятия плаванием.

Проект направлен на социальную адаптацию детей-инвалидов, проживающих в г.Хабаровске. Будут проводиться занятия в двух отделениях: плавания и иппотерапии.

Занятия плаванием являются не только реабилитацией, но и развитием адаптивного спорта.

В результате занятий иппотерапией у детей возрастает активность в других сферах спорта, не связанных с иппотерапией. Занятия иппотерапией оказывают положительное влияние на психофизическое состояние ребенка. Оказывают помощь семьям в интеграцию детей с проблемами в общество.

Реализации проекта предусматривает осуществление реабилитации детей-инвалидов, применяя комплексные занятия реабилитации с применением метода иппотерапии и плавания.

	Задачи
	Основные 
мероприятия
	Непосредственные результаты 
мероприятий
	Ожидаемые
конечные результаты/изменения

	Задача 1:
Реабилитация и социальная адаптация детей с ограниченными
физическими 
возможностями.

	1.Занятия с детьми с ограниченными физическими возможностями в группах иппотерапии (18 человек).
2.Проведение занятий с детьми с ограниченными физическими возможностями в группе плавания (12 человек)


	Реабилитация и социальная адаптация детей с ограниченными возможностями

	1.Увеличение количества занимающихся.

2. Развитие ориентации в пространстве и ощущение своего тела детей с ДЦП.

3.Улучшение зрительно-моторной и слухово-моторной координации у детей с нарушением слуха и зрения.

4.Развитие у занимающихся трудовых навыков, 

5.Резкое уменьшение затрат на лечение.

6. Благотворное влияние плавания на состояние здоровья детей с ограниченными физическими возможностями.

7. Улучшение самочувствия у занимающихся детей с диагнозом ДЦП, с нарушением интеллекта.

8. Помощь детям с болезнью Дауна держать в норме вес, исчезновение головных болей, восстановление хорошего сна.


	Задача 2: 

Пропаганда здорового образа жизни с целью вовлечения детей-инвалидов в систематические занятия адаптивной физической культурой и спортом.


	Освещение работы проекта в СМИ


	Вовлечение в занятия спортом большего количества детей и подростков


	Вовлечение в занятия спортом 30-50 человек



	Наименование органа управления социально ориентированной некоммерческой организации, утвердившего  проект
	Совет Клуба

	Дата утверждения  проекта
	16 июня 2014 года


