	Региональная общественная организация социальной помощи «Живи» Хабаровского края

	адрес (место нахождения) постоянно действующего органа социально ориентированной некоммерческой организации
	680000 г.Хабаровск ул.Гоголя 17-56 


	почтовый адрес
	680000 г.Хабаровск ул.Гоголя 17-56 

	телефон
	тел..28-0-31, 25-60-49

	сайт в информационно-телекоммуникацион-   ной сети "Интернет"
	-

	адрес электронной почты
	inessalgv@yandex.ru

	Паспорт проекта

	Наименование проекта
	Чистая зона

	Количество муниципальных образований края, на территории которых будет реализовываться проект
	1

	Срок реализации проекта
	11 месяцев

	Общая сумма планируемых расходов на реализацию проекта
	728 470

	Запрашиваемый размер субсидии из краевого бюджета
	500 000

	Предполагаемая сумма софинансирования проекта
	228 470

	Приоритетное направление проекта
	Профилактика немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ, комплексная реабилитация и ресоциализация лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные вещества в немедицинских целях

	Цель проекта
	Реализация системного подхода в первичной, вторичной и третичной профилактике немедицинского употребления наркотиков и ПАВ и ресоциализация людей, прошедших курс реабилитации.

	Краткое описание проекта (не более 50 слов)
	Создание «чистой зоны» для первичной, вторичной, третичной профилактики наркомании и ресоциализации лиц, затронутых проблемой наркомании.  «Чистая зона» - это арт-кафе без спиртного и табака, где волонтерами работают молодые люди, прошедшие лечение, реабилитацию  и имеющими срок ремиссии не менее трех лет. На площадке арт-кафе планируется проведение тренингов, заседаний дискуссионного клуба, фильмогрупп, индивидуальных и групповых консультаций психолога, а также создание музыкально-театральной студии для целевой группы проекта (наркозависимые, созависимые, молодежь)

	Задачи
	Основные 
мероприятия
	Непосредственные результаты 
мероприятий
	Ожидаемые
конечные результаты/изменения

	Задача 1: На базе арт-кафе создать территорию «чистой зоны» для первичной, вторичной и третичной  профилактической работы.
	Мероприятие 1: Создание команды.

	Привлечение волонтеров из числа целевой аудитории (не менее 20 человек)
	Изменение ценностных установок у молодежи и людей, прошедших реабилитацию.

	
	Мероприятие 2:  Проведение обучающих тренингов для молодежи и для людей, зависимых от наркотиков, прошедших реабилитацию и находящихся на этапе адаптации
	Тренинги, в отличие от простых лекций, помогают усвоить 80% информации. Люди участвуют в ролевых играх и таким образом обучаются конструктивным формам поведения (тренинги за период реализации проекта пройдут не менее 80 человек)

	Обучающие научатся ставить привлекательные цели и достигать их;конструктивно разрешать кон-фликты; противостоять соблазнам и др. У молодых людей группы риска повысится уровень эмоциональной устойчивости, эффективность коммуникации, уровень самооценки

	
	Мероприятие 3 
Проведение фильмогрупп с обсуждением и дискуссией.

	Аудитория просматривает фильм с дальнейшим обсуждением и дискуссией. После мероприятия группа становится более сплоченной.
Не менее 80 человек примут участие в работе дискуссионного клуба
	Целевая группа научится: 
-давать и получать обратную связь; 
-развивать чувство открытости и доверия; 
-проявлять уважение к индивидуальности других; 
-видеть и мыслить метафорически, -слушать и слышать друг друга, 
-не бояться оценки окружающих 
- умению доносить информацию.
Для молодежи будут созданы условия для проведения интеллектуального досуга.

	
	Мероприятие 4 Индивидуальное консультирование наркозависимых, прошедших реабилитацию и находящихся на этапе адаптации
	Консультация с психологом снимает напряжение, помогает разобраться в себе, вовремя распознать «тягу» и купировать ее (не менее 20 человек)
	Принятие себя, избавление от чувства вины и конструктивное решение  конфликтных ситуаций, взаимодействие с близкими, профилактика срыва и др.

	
	Мероприятие 5: Проведение выставок Дальневосточных художников
	Изучение творчества дальневосточных художников (не менее двух выставок)
	Развитие  и сохранения духовного и творческого потенциала у молодых людей, повышение информированности о творчестве дальневосточных художников.

	Задача 2:
Создать музыкально-театральную студию с привлечением к участию в студии целевой аудитории.
	Мероприятие 1 
Оборудование «музыкального уголка»

	Приобретение в арт-кафе музыкального оборудования (будет приобретено не менее 5 единиц муз. оборудования).

	Музыкальные коллективы могут приходить в «чистую  зону» и играть на предоставленных  инструментах, в процессе, общаясь с волонтерами о здоровом образе жизни.


	
	Мероприятие 2 
Создание театрального коллектива и проведение репетиций.
	Будет создан театральный коллектив из целевой аудитории (не менее 15 человек)
	Развитие творческого начала у молодых людей, возможность реализовать себя в пантомиме, телесное и мышечное раскрепощение, снятие напряжения, расширение мышления.

	
	Мероприятие 3
Обучение игре на музыкальных инструментах
	Обучение игре на различных музыкальных инструментах
Охват целевой аудитории – не менее 12 человек
	Музыка формирует у человека новый вид общения, дает возможность человеку определить свои ценности и приоритеты, заполняет «пустоту».
Организация творческой досуговой деятельности молодежи

	
	Мероприятие 4
Акции (флэшмобы) с пантомимой социальной направленности
	Молодежь с помощью пантомим выражает свое отношение к проблемам общества. А также формирует у зрителей представление о «преимуществах» здорового образа жизни 
	Профилактика зависимостей (поведенческих болезней) в обществе

	Задача 3:
Организация работы с созависимыми
	Мероприятие 1
Индивидуальные консультации с созависимыми


	Консультация снимает напряжение и обучает, как правильно создать условия для мотивационного кризиса и расставить свои границы с зависимым человеком. Консультации получат не менее 20 человек
	Изменения мышления. Навык умения выстраивать границы с зависимым и умение  создать мотивационный кризис.
Повышение информированности созависимых о «зависимостях», формирование навыков поведения с зависимыми «близкими»

	
	Мероприятие 2 Проведение психотерапевтических групп для созависимых
	Происходит обмен опыта выздоровления. Снимается напряжение. 
Не менее 1 занятия в неделю 
	Групповая работа дает понять созависимому, что он не один. Созависимый получат опыт других людей и использует его для своих внутрисемейных ситуаций.  

	Наименование органа управления социально ориентированной некоммерческой организации, утвердившего проект
	-

	Дата утверждения проекта
	-

	Продолжительность проекта
	11 месяцев
	01 сентября 2014
	01 августа 2015
	окончание 
проекта

	География проекта
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